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WISSENSWERTES

Das Hochgebet, auch Eucharistisches Hochgebet genannt, ist
das zentrale Ereignis der ganzen Eucharistiefeier. Als Jesus
am Hohen Donnerstag im Abendmahlssaal Brot und Wein nahm,
hat Er die Eucharistie eingesetzt mit den Worten «Tut dies zu
meinem Geddchtnis». Wenn die Kirche somit die Eucharistie

feiert, kommt sie diesem Auftrag des HERRN nach.
Nach dem Sanctus wird die Heiligkeit Gottes gelobt, im

Zweiten Hochgebet heisst es: «Ja, du bist heilig, grosser Gott,

du bist der Quell aller Heiligkeit».

Darauf hin folgt die Bitte um den Heiligen Geist:

In der Epiklese breitet der Priester seine Hdnde iiber die Gaben
von Brot und Wein und bittet im Namen der Kirche den Vater,

Seinen Heiligen Geist (oder «Segen in Fiille») auf Brot und
Wein zu senden, damit sie durch dessen Kraft Leib und Blut

Jesu Christi werden und die Teilnehmer an der Eucharistie ein

einziger Leib und ein einziger Geist sind.

Was hier geschieht, ist also ein libernatiirliches, ein heiliges
Geschehen. Dazu knien die Gldubigen, um ihre Ehrfurcht zum
Ausdruck zu bringen.

Das ganze Hochgebet ist ein einziger Ausdruck der Anbetung.
Wenn der Mensch kniet, bringt er die Haltung der Anbetung
durch seine Korperhaltung zum Ausdruck. Die Stille in diesem

Augenblick verdeutlicht die Wichtigkeit der Worte, welche vom

Priester ausgesprochen werden.

QUIZ

i irken des
Priester das Wir
i iklese erfleht der ey
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a) eine Taube
b) ein Fisch
c) ein Lamm

2) Kénnen wir sagen, dass der Heilige Geist Gott ist?

r. Falls wnaoq.a

cht niede
‘o Wir uns aus Ehrfur soll er Tun?
. hgebet knien Wt
3) Beim Hoc
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a) sitzen
b) stehen .
nw zu Hause bleiben
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i ili Messe (oder
ird ausgedriickt, wenn wir uns bei der heiligen
5) Was wird au ckt,
.uvw:s Gebet) niederknien?



